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Enfermedades digestivas y cáncer digestivo: 
carga e impacto económico

  Informe nacional: España

con un incremento significativo en la prevalencia de enfermedades 
digestivas como la enfermedad inflamatoria intestinal, patología biliar, 
pancreatitis crónica y enfermedades hepáticas entre los años 2000 y 2019.

de las tasas AVAD*** 
estandarizadas por edad de la 
pancreatitis están asociadas al 
consumo de alcohol.

de las tasas AVAD estandarizadas 
por edad del cáncer colo-rectal 
están asociadas a un IMC elevado.

de las tasas AVAD estandarizadas 
por edad del cáncer gástrico están 
asociadas al tabaquismo.

de las tasas AVAD 
estandarizadas por edad del 
cáncer hepático están asociadas 
al consumo de alcohol.

Una elevada proporción de las enfermedades digestivas y cánceres son causadas por factores de riesgo modificables:

Número total de muertes por los cinco 
cánceres digestivos principales en 2019

Cáncer colo-rectal

Cáncer de páncreas

Cáncer de estómago 

Cáncer de hígado 

Cáncer de esófago

Es necesario tomar medidas urgentes para mejorar la salud digestiva. Obtenga más 
información sobre nuestras prioridades de investigación y financiación, así como  
nuestras recomendaciones de actuación en nuestro último Libro Blanco…

* Producto interior bruto (PIB) 
**  Índice de masa corporal (IMC)  
***  Años de vida ajustados por discapacidad (AVAD): indicador que combina los años de vida potencialmente 

perdidos por muerte prematura y los años de vida con discapacidad.

Las enfermedades digestivas y el cáncer digestivo suponen un importante problema 
de salud pública en España por su elevada prevalencia y carga económica. A pesar de 
su gran impacto, las enfermedades del aparato digestivo son poco conocidas y atraen 
insuficiente atención en términos de política, financiación e investigación.

Carga de las enfermedades digestivas   

Carga del cáncer digestivo

Factores de riesgo

En 2019 hubieron aproximadamente

En 2019 hubieron aproximadamente

2,562,000
nuevos casos

23,212
muertes 

67,000  nuevos casos

35,000  muertes 

40% 11% 22% 29%

Impacto económico de las  
enfermedades Digestivas 

0.18%
0.14% del PIB en gastos  

directos en 2019

 del PIB* en gastos 
indirectos en 2019 
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